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Messiah Hallberg klev in i studion med en självsäkerhet som nästan 
kunde tas på. Han kände sig som en man med ett uppdrag, nästan som 
om han hade blivit räddad av högre makter för att återigen göra public 
service storartat. 

För första gången i programmets historia stod han upp, och det var 
som om han gjorde ett ställningstagande. Under lång tid hade det 
funnits spekulationer om hans fysiska tillstånd. Vissa hade till och med 
ifrågasatt om han verkligen hade ben. Men nu, med en dramatisk gest, 
visade han upp sina ståtliga spiror – två av de bästa i branschen, enligt 
honom själv. 

Publiken kokade av förväntan och med lättsam ton började den 
beundransvärde Messiah berätta om en skandal som skakade den lilla 
staden Alingsås. Det var en historia som hade vänt upp och ned på hela 
kommunen. Tre kommunpampar hade fått sin hemliga chatt läckt, och 
det som avslöjades var inget mindre än politiskt fulspel av värsta sort. 
De hade planerat sina drag bakom ryggen på sina kollegor, och när 
sanningen hade kommit fram blev det ramaskri. Nu hade de alla 
tvingats lämna politiken, och deras smutsiga framfart blev en varning 
för andra. 

Ett inslag från nyheterna visades där en reporter förklarade vad som 
hade hänt. 

– Gruppen som kallar sig "gingänget" skickade nakenbilder på sig 
själva från kommunhuset. 

När inslaget var slut, skakade Messiah på huvudet. Han hade satt sig 
ner bakom skrivbordet på sin vanliga plats och återigen gömt sina 
ståtliga ben för svenska folket. 

– Fyfan. Och bilderna har alltså läckt? sa han bestört. Var då undrar 
man? Var läcks såna bilder!? Alltså på riktigt, om någon vet var jag kan 
få tag i dem så kan ni skriva till mig privat. 

Publiken skrattade gott åt att Messiah i själva verket ville ha bilderna 
för privat bruk på sin kammare. Han återvände till allvaret i situationen 
och förklarade att det som hänt i Alingsås trots allt var en politisk 
skandal. Chattarna innehöll dessutom påhopp och ibland rena hot mot 
gängets partikollegor.  

– SVT skickade sin retsammaste reporter för att verkligen strö salt i 
såren på de baktalade kollegorna, sa han innan nästa inslag började. 

Det var Marcus Wallin från Vänsterpartiet i Alingsås som fick 
reporterns fråga. 

– Bland annat pratar man om hur man ska sabotera för dig, och 
föreslår att du ska dränkas i ån och man ska använda våld. Vad säger 
du om de här sakerna som skrivs? 

– Ja det är ju fruktansvärt, svarade Marcus med dämpad röst. 



 Heidi Hankanen Ängberg från Centerpartiet, en medelålders kvinna 
med ett lugnt manér fick avsluta inslaget. 

– De har kallat mig Hysteriska Heidi. 
Messiah såg förvirrad ut. 
– Gud så lågt. Hysteriska Heidi? Det är ju inte ens träffande. 
Han fortsatte med att föreslå andra öknamn. 
– Hade de sagt högkänsliga Heidi, då hade jag varit med. Eller 

hiskeliga Heidi, Handfaste Heidi, Hårresande Heidi, Hårdsmälta Heidi 
eller barnens favorit: Hopfällbara Heidi. Det hade ju varit mitt i prick! 

Bredvid Messiah visades en bild föreställandes Heidi hopfälld och 
instoppad i en hylla. Publiken skrattade gott åt detta närmast 
obegripliga skämt som sannolikt bara byggde på att manusredaktionen 
suttit och försökt hitta på olika adjektiv som inleds med bokstaven H.  

Den storartade Messiah bytte ämne och tog upp de senaste 
larmrapporterna från internatskolan Lundsberg. Ett nyhetsinslag från 
Expressen TV visades där en speakerröst berättade mer om vad som 
inträffat. 

– Fem elever på internatskolan Lundsberg har stängts av efter en 
allvarlig incident. Äldre elever på elitskolan ska ha utsatt yngre för så 
väl psykisk som fysisk kränkning.  

Messiah erkände med en ironisk ton att han själv hade tänkt sätta 
sina barn i den skolan. Men när rektorn sen gick ut och sa att de kommer 
göra allt i sin makt för att städa bort pennalismen från Lundsberg, då 
fick han tänka om. 

– Ett internat utan pennalism? Ska jag behöva uppfostra mina egna 
barn? Nej, lite längre än så har vi nog kommit. 

Publiken skrattade. Messiah hade under många år kultiverat en 
image som verkligen gick hand i hand med att han var en sån som skulle 
kunna sätta sina barn i en skola som Lundsberg. 

Därefter tog Messiah upp en nyhet som handlade om att vi nu fått 
listan med årets vanligaste bebisnamn.  

– Mest populära tjejnamnet var Alma, sa han, efter det spanska ordet 
för "mild" och killnamnet Noah efter "brist på fantasi".  

Även det tyckte publiken var roligt. Han presenterade nästa klipp 
med att det dock fanns namn som blivit mindre populära. 

I klippet syntes en mamma som intervjuades av en reporter från 
Aktuellt. 

– Har ni något namn som ni aldrig skulle ge era barn? Mamman 
skrattade nervöst.  

– Adolf tänker jag väl spontant. 
Publiken fnissade åt detta och Messiah såg också road ut. 
– Det är så synd när ett ruttet äpple förstör ett namn för alla andra 

för all framtid. Det är också därför inga svenska barn längre döps till 
"Nytorgsmannen". 

Publiken brast ut i skratt och applåder, och den magnifike Messiah 
log nöjt innan han fortsatte till veckans första längre segment. 

 
  



II 

Kameran svepte över publikens små huvuden. 
– Nytorgsmannen, mumlade Messiah försjunken i tankar. Det var 

ett sånt populärt namn förr i tiden, på en liten kille. Eller tjej. 
Han vaknade till igen och pekade på en bild som visades bredvid 

honom.  
– Känner ni igen den här mannen? 
På bilden visades en man i kostym som såg lite surmulen och hängig 

ut. 
– Inte jag heller, men oj vad det skrivits om honom i veckan. Det 

här är Henrik Landerholm. Sveriges nationella säkerhetsrådgivare. 
Nationell säkerhetsrådgivare! Hur viktig roll? 

Den fantastiske Messiah fortsatte med en antydan av ironi i rösten. 
– Hoppas nu bara inte att han visat sig vara ett riktigt klantarsel. 
Publiken skrattade samtidigt som nästa inslag började rulla. 
En nyhetsuppläsare på TV4 rapporterade att Sveriges nationella 

säkerhetsrådgivare Henrik Landerholm låtit sin kvarglömda 
anteckningsbok budas med taxi. Detta var bara ett i raden av 
avslöjanden om Landerholm – och nu krävde Miljöpartiet hans avgång, 
liksom Socialdemokraterna och Vänsterpartiet gjort tidigare. 

När inslaget var slut, skakade Messiah på huvudet. 
– Ja, vår säkerhetsrådgivare har visat sig vara lite sisådär på att hålla 

koll på just säkerheten. Miljöpartiet, Sossarna, Vänstern, alla har krävt 
hans avgång. Och nu växer även missnöjet inom hans eget parti, 
Moderaterna. Vad är det då för fel på Henrik Landerholm? Vad säger 
vår tidigare försvarsminister Peter Hultqvist? 

Ett klipp spelades upp där Hultqvists stora, röda ansikte syntes i en 
webcam.  

– Jag tycker han är alldeles för slarvig och alldeles för glömsk, sa 
han med slapp och uppgiven ton på sitt breda dalmål. 

– Slarvig och glömsk? kommenterade Messiah. Ja, det har visat sig 
att Landerholm är en riktig slarvpelle, en vandrande säkerhetsrisk. 

Han tillade att detta var ironiskt med tanke på att Landerholms tjänst 
var helt nyinrättad, och tänkt att stärka vårt lands säkerhet i en allt 
osäkrare värld. Därefter spelades ett klipp upp där Mats Knutson, 
politisk kommentator på SVT bekräftade Messiahs kommentar.  

– Att inrätta en nationell säkerhetsrådgivare var ett mycket viktigt 
vallöfte för Moderaterna, ett sorts utrikespolitiskt flaggskepp i ett 
politiskt läge som beskrivs som det allvarligaste sedan andra 
världskriget. 

När inslaget var slut, frågade sig Messiah vad Henrik Landerholm 
då hade på sitt CV som gjorde honom mest lämplig i hela landet för 
den här sprillans nya flaggskepps-tjänsten. Vad kan det vara…?  

Återigen visades Mats Knutson.  
– Henrik Landerholm, som ju är vän med Ulf Kristersson sedan 

tidigare, han handplockades till det här uppdraget. 



Messiah nickade förstående.  
– Ahaaa, nu hänger jag med. Ja, Ulf och Henrik är bästisar och 

barndomsvänner. 
Han fortsatte le samtidigt som publiken skrattade. 
– De har känt varandra sen i femte klass i lilla Torshälla utanför 

Eskilstuna. Titta vad söta! 
Messiah visade upp en bild som föreställde gamla skolfoton på 

Landerholm och Ulf. Landerholm såg glad och pillemarisk ut på sin 
bild, medan Ulf såg sammanbiten och svår ut. 

– Klassens clown Landerholm blev bästis med skolans poet Ulf, sa 
Messiah och publiken skrattade åt denna klockrena observation.  

Den charmante Messiah påade nästa klipp med att berätta hur 
Landerholm minns skoltiden med värme. Ett inslag spelades upp där 
Henrik Landerholm satt och intervjuades av Politikbyrån. 

– Men vi gick väldigt bra ihop, och drev först elevrådet och satte sen 
igång moderat skolungdomsverksamhet, sa en glad Landerholm. Då 
ovetandes om vad som väntade honom några månader senare när 
skandalen skulle braka loss.  

Messiah log. 
– Vad gulligt att tänka sig unge Ulf sitta där som litet elevråd och 

styra och ställa! Med en liten kostym och kanske en sån liten klubba. 
En bild dök upp bredvid vår eminente programledare som 

föreställde Ulf Kristersson med en pytteliten kostym och en klubba i 
högsta hugg. Publiken skrattade. 

 – Det är ju… fortsatte Messiah. Ja, det är väl samma bild som man 
har av honom nu i och för sig. Skämt om Ulfs längd var alltid ett säkert 
satiriskt kort.  

– Men Landerholm är alltså nu en av Ulfs närmaste medarbetare. På 
hans kansli jobbar det 70 personer med "några av rikets allra mest 
känsliga frågor" Men gång på gång har Henrik slarvat till det. 

Nästa klipp visade ett segment från Rapport om Landerholms 
skandaler.  

– I slutet av 2022 glömde han sin mobil på Ungerns ambassad. 
Enligt Dagens Nyheter så låg den där över natten. 

Messiah skrattade till.  
– Han glömde alltså mobilen hos ungrarna mitt under pågående 

Nato-process och hämtade den inte förrän nästa dag. Det är så man vet 
att han tillhör den äldre generationen… 

Messiah hann inte ens avsluta skämtet innan publiken började 
skratta. 

– Min mobil? sa Messiah som låtsades citera Landerholm. Nej den 
tar jag och hämtar imorgon. 

Mer skratt, välförtjänta sådana. 
– Och efter det där glömde han alltså sin anteckningsbok i 

Radiohuset, fortsatte Messiah berätta. Och efter att media började 
skriva om slarvet gick Landerholm ut på sina sociala medier och 
berättade om fler grejer han tappat bort. Som någon form av skryt? 

Messiah citerade Landerholm som på sina sociala medier hade 
skrivit "I början av 2023 glömde jag ett dokument i ett låst skåp på 



Gällöfsta kursgård. Dokumentet hittades och hämtades av en av mina 
medarbetare." 

Men Messiah såg ut att tvivla på detta. 
– Det var tydligen en sanning med modifikation… 
Ytterligare ett inslag från Rapport fyllde i vad Messiah menade.  
– I själva verket, sa en reporter, rörde det sig om fyra sekretess-

belagda dokument, där minst ett var säkerhetsskydds-klassificerat. 
Vilket innebär att det innehåller uppgifter som, om de röjs, kan medföra 
skada för Sveriges säkerhet. 

Messiah höjde ögonbrynen. 
– Fyra dokument! Han sa ju att det bara var ett. Men ibland sitter ju 

dokument ihop med gem. Då är det svårt att avgöra antal…  
Fniss utbröt i publiken... 
– Är det ett eller fyra, hur räknar man? Det är svårt ibland. Jag menar 

är en siamesisk tvilling ett eller två barn? Behöver man en sån 
dubbelvagn eller kan man bara trycka ner åbäket i en? 

Lyckligtvis tyckte även publiken det var mycket roligt att referera 
till en siamesisk tvilling som "åbäke" och skrattade gott. Den ståtlige 
Messiah fortsatte berätta om Landerholms fadäser. Han sa att det är 
svårt att förstå hur dokumenten kunde ha legat i ett "låst skåp" med 
tanke på att det inte var Landerholms medarbetare som hittade det, som 
han själv påstod, utan en städare på kursgården.  

Detta stöddes av ett citat från DN som visades i en bild bredvid 
Messiah där man kunde läsa att det, mycket riktigt, var städpersonal 
som hade hittat dokumenten. 

– Så dokumenten hittades alltså av främmande makt. Polen. 
Publiken älskade det slentrianrasistiska skämtet och skratten 

haglade i studion.  
– Nu du din förvirrade man, sa Messiah med allvar i rösten. Nu ger 

jag dig en chans till, nu förklarar du vad som skett. Tydligt, så man 
verkligen förstår den här gången. 

I rutan syntes ett inslag med Henrik Landerholm som blev ställd mot 
väggen av en reporter. 

– Varför la du ifrån dig dokumenten överhuvudtaget? 
Landerholm stammade och stakade sig i sitt svar. 
– Ehhm. Man får under vissa förutsättningar. Ehm, ehm… Eh eh, 

förlägga saker och ting i… om man har lås… låst skåp och kontroll. 
Kontroll över det. 

Messiah kunde knappt själv hålla sig för skratt.  
– Okej, men du har ju för det första inte haft kontroll över det. Och 

för det andra inte låst skåpet ordentligt.  
Han fortsatte med att berätta att mycket tyder på att Landerholm med 

sin vimsighet äventyrat hela rikets säkerhet. Till och med SÄPO hade 
börjat utreda det här.  

– Men ni vet vad man säger, med vänner kan man tala klarspråk. Så 
jag antar att Ulf tagit i från tårna när han skällt ut sin virrige vän efter 
noter. 

I rutan syntes lille Ulf Kristersson, Sveriges statsminister, i en 
intervju. 



– Nej men som han själv sa: man ska göra rätt och man ska inte göra 
fel, det är viktigt. 

Publiken skrattade åt statsministerns platta kommentar och Messiah 
log. 

– Det där är en riktig polare. Bros before svensk säkerhet. 
Messiah fortsatte och berättade att all uppmärksamhet i media var 

lite trist för Landerholm. Han hade nämligen tidigare sagt "Min roll är 
att verka utan att synas". Nu verkar han inte alls, men synas exakt 
överallt. En finurlig ordlek. 

– Det är ingen positiv exponering, sa Messiah. Som när Rapport 
summerade hans år som säkerhetsrådgivare. Glömmer telefonen, 
glömmer anteckningsbok, glömmer dokument. Man borde klämma fast 
dokumenten i ärmarna på honom, som med vantarna på förskolebarn.  

En bild dök upp bredvid Messiah som visade just detta till publikens 
stora förtjusning.  

– Näe, han har det inte lätt. Glömmer glömmer glömmer, dagarna i 
ända – men! I veckan fattade regeringen ett beslut som i längden kan 
komma och lösa problemet Landerholm. 

Ett inslag dök upp med en nyhetsuppläsare på Rapport. 
– Vården och omsorgen av demenssjuka måste bli mer likvärdig 

över landet. Det vill Sveriges regering, som nu sjösätter en ny nationell 
demensstrategi. 

Studion kokade av skratt efter denna humoristiska sammankoppling 
av två helt olika nyheter från veckan. Messiah avslutade med ett stiligt 
leende. 

– Precis, Landerholm ska inte vara en nationell säkerhetsrådgivare. 
Han ska behandlas som en virrig äldre släkting. In på ett hem, så kan 
Ulf komma och hälsa på var tredje månad. 

Publiken applåderade och den oförglömlige Messiah förberedde sig 
för att ta sig an nästa ämne. 

  



III 

Messiah satt kvar bakom sitt skrivbord och bad publiken att blunda och 
drömma sig bort.  

– Ser ni var jag är nånstans? sa han och blev tyst en sekund.  
– Ja, så öppna ögonen. Vi är på en strand. 
Han beskrev den ljuva brisen i håret och känslan av att gå barfota 

vid vattenbrynet medan ungarna stojar. Men plötsligt snubblar man rakt 
in i en betongbrygga som inte fanns där igår.  

– Vem fan har byggt den? frågade han retoriskt. Ja, det kan vara vem 
som helst om Tidögänget får som de vill. 

I rutan visades ett klipp med en nyhetsuppläsare i Aktuellt som 
berättade att strandskyddet ska hävas vid små sjöar och smala 
vattendrag efter ett förslag från Tidöpartierna. 

– Åh nej inte de smala vattendragen! utbrast Messiah med 
överdriven förtvivlan i rösten. 

Han förklarade att regeringen ville luckra upp strandskyddet, vilket 
hade gjort folk jättearga. Kanske inte riktigt lika arga som "varför är 
Lucia en svart tjej-arga", men nästan. Svenskt friluftsliv är arga, 
Naturskyddsföreningen är arga.  

– Och argast av dem alla, sa Messiah, är bockskäggsmannen, Daniel 
Helldén. 

Ett klipp rullades ut där Helldén stod i en debatt i Morgonstudion 
och sa att en sån här förändring av strandskyddet innebär stora 
konsekvenser för den biologiska mångfalden. Han lyfte också att 
reformen skulle få konsekvenser för allmänhetens tillgång till de här 
platserna, och det är ju en fråga om allemansrätten. 

Messiah kommenterade inslaget. 
– Ja! Miljöpartister älskar stränder. Det är sen gammalt. Det är där 

de kläcks tror jag. 
Bredvid vår mästerlige programledare visades plötsligt en bild av 

Daniel Helldén som babysköldpadda som kläcks ur ett ägg. Bilden var 
inte bara rolig, utan närmast ett konstverk.  

Messiah fortsatte och medgav att det Helldén sagt lät som ett rimligt 
argument. Med strandskydd vill man inte bara värna om djur och 
växter, man värnar också det vackraste vi har – allemansrätten. Messiah 
beskrev sedan hur vem som helst idag kan promenera ner till någon av 
Sveriges 100 000 sjöar och göra något klassiskt svenskt: bada naken, 
fånga grodyngel, eller sänka en flyktbil. Publiken skrattade. 

– Men vad är då strandskyddet? sa Messiah. 
Han förklarade att det är en lag som innebär att man inte får bygga 

närmare än 100 meter från ett vattendrag. Med rekvisita i form av en 
låda fylld med sand, en linjal och ett litet hus, demonstrerade han. 

– Om det här är en strand. Och det här är hundra meter, så är det 
först här borta jag får bygga ett hus. Här mellan huset och stranden, där 
får folk gå och njuta av sin allemansrätt. Och det är väl kanske rimligt. 
Men! Sen råkar det löpa ett gammalt åkerdike här borta. Och det 



omfattas också av strandskyddet idag, så då hamnar huset ända här 
borta. Tragedi! 

Ett klipp i usel upplösning spelades sedan upp. Christofer 
Bergenblock, riksdagsledamot för Centerpartiet, syntes stå framför en 
grådassig sumpmark och säga: 

– Här vid Sandabäcken i Tvååker hade man kunnat bygga 18 
lägenheter om det inte vore för strandskyddsreglerna. 

Messiah såg upprörd ut. 
– Ja! Jag vill inte leva i ett samhälle som inte bygger 18 lägenheter 

i ett av Tvååkers mest attraktiva träsk. 
Publiken skrattade och Messiah fortsatte berätta om att regeringen 

menar att strandskyddet gjort att "landsbygdens utveckling har 
hämmats". Messiah fick en ironisk ton i rösten. 

– Och här satt jag min dummerjöns och trodde att det landsbygden 
behövde var en fungerande lokaltrafik, en levande stadskärna och att 
slippa åka tjugo mil med krystvärkar, men så var det inte, de ville bara 
ner till bäcken! Regeringen försöker ju göra något åt situationen, men 
då kommer dysterkvistar, som Daniel Helldén, och gormar om att 
rikingar kommer bygga bort all natur. Romina, snälla förklara för 
honom varför det inte är någon risk. 

Ett inslag med Romina Pourmokhtari, liberal klimat- och miljö-
minister, visades. Hon stod i Morgonstudion och svarade på Daniel 
Helldéns utspel om allemansrätt. 

– Man behöver lita på att människor, företag och kommuner kan 
fatta kloka beslut och använda sitt sunda förnuft. 

Messiah log. 
– Fint! Det finns ju inget bättre förnuft än det sunda. 
Han fortsatte med att lägga fram ett hypotetiskt scenario. Om man 

då utgår från att Jan Emanuel, exempelvis, står på sin strandtomt och 
ställs inför valet: Asfet brygga med hopptorn i tungmetall, bardisk och 
jetskiparkering – eller att rädda den gråspräckliga vattensalamandern… 

Messiah gjorde en paus och skrattet började bubbla i publiken. 
– Då tror jag att Jan Emanuel väljer att strypa ut den sista jävla 

salamandern som finns och sen köra den rå i en smoothie. 
Publiken applåderade. 
– Men nu kanske ni tänker, fortsatte Messiah, att man får bygga vid 

diken är väl inget som hotar vare sig djur, natur eller allemansrätt? 
Njae, sa han tveksamt, men kritiker menar också att det här är 
antagligen bara början – att Tidögänget tagit det första steget mot ett 
totalt avskaffande av strandskyddet. Att vi snart kommer få se mer 
generella lättnader. Men det har jag väldigt svårt att tro, det låter som 
alarmism. Det här måste någon i Tidögänget få bemöta. 

På skärmen syntes Martin Kinnunen, Sverigedemokraternas miljö-
politiske talesperson i en intervju i Rapport. 

– Steg två är förhoppningsvis mera generella lättnader. 
Messiah höjde ögonbrynen. 
– Jaha! Det är det som är planen. Det där är bara starten. Steg ett: 

smala diken. Steg två: bebygg varenda jävla pöl i hela landet. Och steg 
tre är så hemligt och sekretessbelagt att de enda som känner till det är 
städarna på våra kursgårdar. 



Publiken applåderade och Messiah njöt av att återigen få det 
bekräftat att han var Sveriges smartaste och roligaste programledare.  

  



IV 

– Nu skulle jag vilja vända mig till alla våldtäktsmän därute! Ta ett 
litet break i det ni pysslar med. Hör upp! För det kommer mycket 
matnyttigt här strax för er tror jag, deklamerade den förträfflige 
Messiah. 

Det var dags för kvällens huvudsegment. 
Messiah fortsatte sin monolog och pratade om hur Sverige ju är ett 

progressivt land när det kommer till det sexuella. Som för sju år sedan 
när den berömda samtyckeslagen trädde i kraft.  

– Och eftersom jag är en laglydig medborgare så har jag enbart haft 
sex med samtycke sedan just den 1 juli 2018. Innan dess...  

Messiah la huvudet på sned gjorde ett ambivalent läte. Publiken 
skrattade. 

– Och den lagen var ju något helt nytt! Nu behöver man inte bevisa 
att våld eller hot varit inblandat – nej allt sex som inte är frivilligt är 
våldtäkt, punkt. 

Han anlade en allvarsam min innan segmentets första klipp spelades 
upp. 

I inslaget från Rapport förklarade en nyhetsuppläsare att antalet 
fällande domar för våldtäkt mer än fördubblats sedan samtyckeslagen 
infördes. Sändningen klippte till målsägandebiträdet Silvia 
Ingolfsdottir Åkermark som betonade att lagen varit en viktig 
förändring och fått önskad effekt. 

– Ja, mer än dubbelt så många våldtäktsmän döms numera, 
kommenterade Messiah. Så var det inte förr, minns ni hur lätt man 
kunde komma undan då? Det räckte i princip med att säga "kärringen 
ljuger! Skulle hon ha burit såna kläder om hon inte ville ha lite rajtan-
tajtan? Gå runt med sån slampig hatt." Det räckte, så var man fri. 

Publiken skrattade igenkännande. Vissa var över 35 år och mindes 
denna tid. Andra var över 75 och mindes ingenting.  

Messiah fortsatte med att förklara att samtyckeslagen också hade ett 
tydligt signalvärde. Den var nämligen en signal från rättsstaten till alla 
utsatta kvinnor som sa att "vi är på er sida, vi tror er". 

– Men! sa Messiah, det finns de som menar att den här lagen gått för 
långt åt andra hållet. Att vi i vår iver att "pleasa alla ladies" – och det 
ska Gudarna veta att jag verkligen brinner för – men att vi som då 
prioriterar att "pleasa alla ladies" på samma gång har råkat offra 
rättssäkerheten. 

I rutan dök ett inslag från Rapport upp, i vilket advokaten Bengt 
Ivarsson, ett gubbe med randig slips och halvsuspekt aura, uttryckte sin 
oro över att fler oskyldiga döms idag än tidigare – och att lagstiftningen 
är den mest rättsosäkra i Sverige. 

– Ja, är det så? undrade Messiah. Har vi vridit om vår syn på 
sexualbrott så kraftigt att vi fått en lagstiftning som tvärt om 
systematiskt motarbetar männen? Vissa menar det. Var är patriarkatet 
när vi behöver det? 



Publiken uppfattade den underfundiga ironin och skrattade. 
– Men så hände något, sa Messiah…  
Dramatiken växte. Man kunde ta på spänningen i studion. 
– Och det är nu alla ni våldtäktsmän därute ska lyssna! Nu kommer 

det matnyttiga! 
Messiah berättade om en man som stod åtalad för våldtäkt samma 

år som samtyckeslagen trädde i kraft. Och den mannen skulle komma 
att ändra hela spelplanen och ge ett efterlängtat hopp åt alla män som 
post samtyckeslagen stått utan rättsskydd. Denna man hävdade envist 
att han inte mindes nånting av händelsen. 

– Och han stod på sig. Han drev sitt ärende ända upp till Högsta 
domstolen. Och där – till slut – blev han hörd, och fick precis som under 
våldtäkten "resning". Och motiveringen var minst sagt intressant. 

Det var dags för ett klipp igen. I detta hördes en reporter på 
Expressen berätta att mannen i det omvälvande fall som Messiah hade 
pratat om, diagnostiserats med en ovanlig sömnstörning, sexsomni, 
vilket ledde till att Högsta domstolen beviljade hans fall resning.  

– Hörde ni ordet där? sa Messiah. Sexsomni – Mannen hävdade 
alltså att hela övergreppet skett i sömnen.  

Publiken kunde knappt tro sina öron. 
– En diagnos som gjorde att han till slut frikändes. 
Messiah fortsatte och berättade att denna man var något av en 

sömntutepionjär. För även om allt fler män döms för sexualbrott så 
finns det en typ av fall som bryter den trenden. Och det är fall där den 
misstänkte lider av just sexsomni. 

Därefter startade ett klipp från Morgonstudion där programledaren 
berättade att rekordmånga män som misstänks för våldtäkt hävdar att 
de begått övergreppen i sömnen, och att var tredje av alla dessa män 
frias. 

Messiah såg chockad ut. 
– Var tredje våldtäktsanklagad som säger sig ha sexsomni frias. Så 

sent som för några veckor sen friades en pappa i hovrätten efter att ha 
hävdat att han sov sig igenom ett övergrepp på sin dotter. 

Detta lät närmast skandalöst tyckte publiken. De kände att de måste 
få veta mer om sexsomni. En vilja som den briljante Messiah genast 
hörsammade.  

– Så vad är sexsomni? Berätta mer om denna uppiggande sexsjuka, 
sa han. 

Ett inslag från en engelskspråkig nyhetskanal spelades upp och i det 
förklarades att sexsomni är en så kallad "parasomni", en sömnstörning 
som inträffar när hjärnan fastnar mellan sovande och vaket tillstånd. 

– Ja, sexsomni är alltså en lite sexigare variant av att gå i sömnen, 
konstaterade Messiah. Här förstår jag att det kanske är många som 
undrar följande: Måste de här två grejerna hänga ihop? Svar nej! Sömn 
och våldtäkt behöver inte hänga ihop. Det går att vara en liten pömsboll 
utan att våldta. Där får jag själv erkänna mig skyldig!  

Publiken fnissade åt tanken på Messiah som sussande liten sötnos. 
– Och å andra sidan kan man även hålla på och våldta hejvilt men 

samtidigt vara pigg som en lärka. 



Och det var här som det började bli intressant mitt upp i allt det 
hemska. Messiah berättade att frågan för domstolen när det kommer till 
sexsomni inte gäller huruvida en våldtäkt har begåtts eller ej. Det kan 
vara fastslaget i utredningen att den här kvinnan har blivit utsatt för 
övergrepp, och det är mannen här som gjort det. Ändå frias han. 

– Det här måste redas ut, sa Messiah. Gärna av en man van att göra 
saker i sömnen. Här kommer någon som kan sova och prata samtidigt. 

Självklart var det Leif GW Perssons mumlande gubbgestalt som dök 
upp i inslaget. Publiken skrattade och lyssnade till GW som berättade 
följande: För att dömas för en brottslig gärning krävs det att den är 
viljestyrd, och om man sover saknas uppsåt. 

– Det låter ju väldigt, väldigt praktiskt det här, kommenterade 
Messiah. Att det plötsligt dyker upp en obskyr diagnos som friar dig 
från allt uppsåt och ansvar. Det låter nästan lite suspekt. Ibland väldigt 
suspekt. 

I nästa klipp syntes Elisabeth Massi Fritz, brottmålsadvokat. Hon 
berättade om ett fall hon haft där den tilltalade plötsligt kom på att han 
hade sexsomni efter att han hade bytt advokat. Som en blixt från klar 
himmel. 

Messiah såg förvånad ut. 
– Han kom på det! Plötsligt. "Ja, det där, som gör att man blir 

frikänd, det har jag också!" 
Messiah berättade om att det här blivit allt vanligare. Han drog ett 

konkret exempel i form av en flera gånger våldtäktsåtalad kille – en av 
de sömnigare våldtäktsmännen i riket – han hade nämligen skyllt på 
sexsomni vid fyra olika våldtäktsrättegångar!  

– Det känns som att vi aldrig kan låta den mannen somna igen. Tänk 
att sitta bredvid honom i soffan, kolla en film. "Du älskling, jag känner 
mig lite trött." "Det gör du så fan heller! Du stänger ALDRIG ögonen 
igen!" 

Publiken skrattade nervöst, men hjärtligt. 
Messiah hade bara en sista fråga om sexsomni. Nämligen exakt hur 

vanlig den här diagnosen är.  
Elisabeth Massi Fritz dök upp i rutan igen och förklarade att det bara 

finns cirka 220 dokumenterade fall i hela världen. 
– Oj, bara 220 fall i hela världen, sa Messiah. Hur många av dessa 

220 bor då i Sverige? För i hela världen bor det ju, som jag vet, 
jättemånga. 

Massi Fritz fortsatte prata och berättade att hela 79 män påstått i 
svenska domstolar att de har sexsomni. 

Detta tyckte både den store Messiah och publiken lät som 
osannolika siffror. 

– Hoppla! 220 i hela världen, sa Messiah, och så skulle alltså hela 
79 vara svenskar. Det är ju helt otroliga siffror i så fall! Man blir nästan 
lite stolt. Det känns som det svenska tennisundret på 80-talet. Vi hade 
10 spelare bland de 50 bästa i världen. Det här är typ samma, fast ja 
ännu bättre. 

Skratten rungade i studion åt Messiahs våghalsiga beslut att använda 
värdeordet "bättre" i ett sådant här sammanhang. 



– Men hur gör man då för att bevisa för rätten att man verkligen har 
sexsomni? frågade sig Messiah. Det behöver du inte, det är del av det 
fiffiga här, det är faktiskt åklagarens uppgift att visa att den anklagade 
inte har diagnosen. 

Ett klipp från CBS News spelades upp där en speakerröst förklarade 
hur det vanligtvis går till när man får sexsomni som fastställd 
medicinsk diagnos. För att få diagnosen genomförs en sömnstudie där 
läkare kartlägger att patienten faktiskt sover medan de utför sexuella 
handlingar, utan minne av det efteråt. Något som läkarna tar reda på 
genom videoövervakning. 

Messiah försökte greppa det vi precis fått lära oss i inslaget. 
– Okej, så för att få diagnosen sexsomni ska man inte bara lyckas 

somna, utan även ha sex framför ögonen på den där vakande gubben?  
Han pekade på en stillbild som låg kvar efter inslaget som visade en 

läkare som satt framför en datorskärm och publiken skrattade. 
– Men det är ju värt det när man vaknar, och får sin värdefulla 

diagnos – av en gubbe med en cigg i mungipan som ligger bredvid dig 
på britsen. 

Publiken skrattade igen och Messiah låtsades vara den nyknullade 
läkargubben. 

 – "Jodå, nog har du knullat i natt allt. Du är rejält jävla sjuk du." 
Messiah återgick till allvaret och fortsatte berätta mer om hur man 

får en riktig sexsomnidiganos. Man kameraövervakar inte bara sömnen 
och gör en massa olika mätningar, man träffas också för flera 
djupgående samtal med vårdpersonal. Så ska det gå till. Men i våra 
svenska rättsfall så verkar det vara lite mindre noga. Ta till exempel vår 
pionjär som fick resning i Högsta domstolen. Där gjordes ingen 
kameraundersökning och han fick märkligt nog ta med mätutrustningen 
hem istället – och testa sig själv.  

– Vad orolig ens fru skulle bli om man kom hem med en sån apparat 
över natten, sa Messiah. "Älskling, vad är det för sladdar du kopplar 
in?" "Jaså, ja, den här, det är bara min våldtäktsövervakarmaskin som 
mäter hur mycket jag våldtar när jag sover. Försök och somna om nu. 
För det ska jag!" 

Publiken vrålade av skratt. 
Messiah berättade mer om läkaren som låg bakom beslutet att låta 

den våldtäktsanklagade mannen undersöka sig själv. När läkaren i 
efterhand hade fått frågan ifall det är möjligt att patienten ljugit om sin 
sexsomni så svarade han: "Det är tänkbart att luras även om jag hoppas 
att folk inte är så beräknande." 

Messiah såg tveksam ut. 
– Nej, visst. Våldtäktsmän gör mycket skit, men att de också skulle 

fara med osanning, det har jag svårt att tro. Men det dumma är att vissa 
av dem gör det. Den här killen till exempel. 

Bredvid Messiah visades en nyhetsartikel som berättade om en man 
som hade hävdat sexsomni i rätten, men som i efterhand hade sagt att 
det bara var "bullshit" samt att "många använder sexsomni för att undgå 
straff."  



– Och ja det är upprörande, sa Messiah. Och kanske mest upp-
rörande är ju att det finns en grupp som glöms bort helt i hela den här 
sexsomni-epidemin. Nämligen deras offer. 

I nästa klipp som visades upp förklarade en reporter på 
Göteborgsposten att även om våldtäkten kan vara bevisad när en man 
frias efter att ha hävdat sexsomni, så får offret inte rätt till 
brottsskadeersättning för att bekosta psykolog eller kristerapi. Detta 
tyckte Messiah var sanslöst. 

– Ja, eftersom våldtäkter i sömnen tydligen inte gills, så får då inte 
heller offret den hjälp och upprättelse som behövs. Dessutom, om de 
här männen verkligen skulle ha sexsomni – det har de ju inte – men om 
de skulle ha det, borde inte det vara brottsligt ändå? Att gå och lägga 
sig bredvid någon när man vet att man tenderar våldta i sömnen. Det är 
väl som att sätta sig packad bakom ratten. Man kan ju inte bara sätta 
sig bakom ratten full, köra ihjäl någon och sen hävda att man sov och 
slippa straff. Så funkar inte den svenska rättsapparaten! 

Detta var ett påstående som omedelbart omkullkastades av nästa 
klipp.  

I inslaget berättade en reporter om en bilförare som friats för 
rattfylleri. Föraren hade nämligen hävdat att han gjorde allt i sömnen. 
Han skulle alltså ha kört över tre mil på en slingrig väg utan att vakna 
en enda gång. 

– Men för i helvete! utbrast Messiah. Föraren var alltså full och 
körde till och med ihjäl en person. Men om man säger att man sov är 
det fritt fram att göra vad som helst? 

Messiah försökte reda ut allt detta och tvivlade på om hans klipska 
huvud verkligen hade förstått allt rätt. Diagnosen var alltså som av en 
händelse vansinnigt överrepresenterad bland svenska, våldtäkts-
anklagade män. Och som av ytterligare en händelse så sammanföll 
denna tydliga ökning just i Sverige med införandet av samtyckes-
lagstiftningen.  

– Det låter inte jättemycket som ett samhälle som dömer oskyldiga 
män på svaga grunder, sa Messiah, utan mer som ett rättsväsende som 
är berett att tro på män, alltid, även om de så diktar ihop uppenbara 
sagor – godnattsagor. 

Kameran gjorde en elegant åkning åt höger och centrerade Messiah 
i bild inför hans slutord. 

– Och tro inte att det slutar med våldtäkter och rattfylla. Nej, då. Jag 
har faktiskt gjort lite efterforskningar och hittat flera – tidigare helt 
okända – diagnoser som jag tror kommer bli allt mer vanliga bland 
svenska brottslingar framöver. 

 
Messiah reste sig från sitt skrivbord och gick ut på studiogolvet med 
sina synnerligen välartade ben. Rummet släcktes ned och sensuell 
musik började spelas i studion. Han gick fram till en säng där ett bylte 
låg och andades djupt under täcket.  

– Ja, först ut har vi Hasse, sa Messiah.  
Vår stilige programledare drog bort täcket. Därunder låg en sovande 

medelålders man med miniräknare och pärmar i famnen. Av någon 



anledning såg han ut exakt som Svenska nyheters manusförfattare 
Stefan Wiik.  

– Han stod åtalad för näringspenningtvätt och grovt bokföringsbrott, 
sa Messiah. Och oj, vad de hade bevisning på honom, han hade liksom 
inte ens försökt dölja det. Men som ni ser…  

Publiken skrattade. 
– Ja, ekosomni är inget att skoja om. Och Hasse är ett typexempel, 

han hinner knappt lägga huvudet på kudden innan han är igång och 
fifflar med momsen.  

Messiah gick vidare till ytterligare en säng. 
– Sen har vi Anders.  
Messiah ryckte av täcket och därunder låg ännu en sovande man. 

Denna gång med byggkläder och diverse verktyg och konstruktions-
material i armarna. 

– Han byggde alltså hela sitt beach house och båtbrygga i sömnen. 
Skratten haglade i studion igen.  
– Om han respekterade strandskyddet? Nähä du, men så är det när 

man lider av svartbyggsomni, då slarvar man med tillstånden. 
Klandervärt? Ja, men brottsligt? Nix! Anders är en fri och utvilad man. 

Messiah gick fram till en tredje och sista säng. Den var dubbelt så 
bred som de två tidigare sängarna. Vad kunde gömma sig under täcket 
den här gången? 

– Och till sist… 
Messiah drog bort det stora täcket med ett kraftigt ryck. I sängen låg 

sex unga killar sovandes med rånarluvor. De kramade om vapen och 
droger som om det vore gosedjur. 

– Oj då grabbar, dags att vakna, sa Messiah. Här ligger hela Vårby-
nätverket och slaggar. Gravt fall av gängskjutningssomni. Har du blivit 
attackerad av de här "skjutsovarna", sorry. För ni vet vad man säger i 
rätten: om sömnen slagit till, fritt fram för blodsspill. 

Publikens skratt övergick i en applåd. Messiah tittade in i kameran 
med sina blanka och drömska ögon. 

Nu säger jag god natt till er alla – och god natt till det svenska 
rättsväsendet. Ta hand om er själva, och varandra. Vi ses om en vecka.  

 
Applåderna fortsatte dåna i studion. Musiken skruvades upp. 
Kamerorna svepte över alla små sömntutor som låg kvar och drömde 
sött i sina sängar. Svenska nyheters premiärprogram för säsongen gick 
inte att beskriva som något annat än en triumf.  

Eftertexterna rullade. Det blev svart. Det var dags att gå till sängs. 
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